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Пояснительная записка

Рабочая программа по шахматам составлена на основе общеразвивающей 
дополнительной программы по шахматам, в соответствии с Федеральным законом от 
29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»,Федеральным законом 
от 4 декабря 2007г. № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской Федерации» 
(ред. от 23.06.2014г.)

Данная рабочая программа предполагает любой уровень подготовленности, 
предназначена для спортивно-оздоровительных групп отделения шахмат в возрасте 5-18 
лет.

Шахматы -  интеллектуальная игра. Она сочетает в себе элементы логики, спорта и 
творчества. Шахматы развивают мышление, внимание, память, воспитывают такие 
ценные качества характера, как терпение, ответственность, самодисциплина.

Цель программы:

Привитие учащимся интереса к занятиям шахматами, овладение элементарными 
основами шахматной игры, ознакомление с основными тактическими идеями и приемами, 
получение первоначальных знаний по истории шахмат, приобретение первого опыта 
участия в соревнованиях. Создание посредством шахмат благоприятных условий для 
развития мышления, творческих и спортивных способностей учащихся, формирования 
всесторонне и гармонично развитой личности.

Задачи:

Образовательн ые:
- освоение знаний о шахматной игре, изучение ее истории, правил и законов;
- освоение объема теоретических знаний;
- формирование умений и навыков практической игры;
- выполнение учащимися спортивных разрядов.

Развивающие:

- развитие мышления и творческих способностей;
- развитие логики и памяти:
- развитие решительности и чувства ответственности за принятое решение. 

Воспитательные:

- формирование дисциплинированности и целеустремленности;
- воспитание доброжелательного отношения к товарищам, отзывчивости; привитие 
навыков общения в коллективе и внешней культуры поведения;
- формирование потребности в проведении досуга с пользой, снижение риска 
асоциального поведения.

Программа предусматривает 3 занятия по 2 часа в неделю (264 часа в год) 
Принципами обучения данной программы являются доступность, наглядность, 

систематичность. Программа построена циклично, план состоит из 13 разделов.
Занятия провозятся г. v мбинированной форме, и могут включать теоретическую и 

практическую части (и ye i разбор партий) или быстрые шахматы в равном соотношении. 
Учитывая большую важность практики, учащимся рекомендуется регулярно проводить



практическую самоподготовку. играя в свооолное зре>»я с различными соперниками, и 
участвовать в соревнованиях. Режим занятий должен соответствовать санитарным 
нормативам для образовательных учреждений. Желательно равномерное распределение 
учебной нагрузки в течение недели.

Методы и приемы обучения.

Для проведения теоретической части занятия педагогом используется словесный и 
наглядный методы, та практической части занятия -  практический метод организации 
занятия.

Деятельность те ел нт теории носит разнообразный характер и может изменяться 
от слушателя до исследователя. На практической части -  деятельность детей 
исследовательская в парах.

Основные приемы на теории: устный рассказ, показ материала на 
демонстрационной доске, самостоятельное решение учащимися аналогичных задач.

На практике- основными приемами является игра в шахматы и разбор сыгранных 
учащимися партий.

Ожидаемый результат

В- результате освоения материала программы учащиеся должны овладеть 
необходимыми теоретическими знаниями и навыками практической игры.

Диагностика результативности выполнения образовательных задач проводится в 
форме тест-задании и ;щенки v ютов выступлений учащихся в соревнованиях.

Диагностика результатае;ности выполнения развивающих и воспитательных задач 
проводится в форме <. ,р дсо родителей, классных руководителей и учителей, а также в 
форме анкетирования учащихся.

К концу обучения учащиеся должны

знать:
- правила игры, ценность фигу о:
-легенду возникновения и историю развития шахматной игры;
- понятия шах. мат. паг.
- владеть шахматной нотацией;
- постановку мата одинокому королю;
- стадии шахматной партии и основные задачи для каждой стадии;
-принципы разыгрывания дебюта, а также иметь поставленный дебютный репертуар; 
-основные принципы игры, в >.• штиле:
- простейшие окон чан не:
- пешечные структуры ■ щшбыз и сильные)
- хорошие и плохие поля для оасположения фигур;
- правила игры в соревнованиях.

уметь:

-ставить мат в 1 ход рзщыма фигурами;
- ставить мат ферзем, .-.-а дней. л. нейный мат;
- ставить «детский ыт i . и защищаться от него;
- ставить мат в 2 хода разными фигурами;
- проводить пешку с по нощью короля;
- играть в силу 3 взрослого разряда.



Требования iv: фсршров; .-;ч;э групп на спортивно-оздоровительном этапе спортивной
дсдготовки (в академических часах)

1
Минимальная

„ | 'наполняемость Этап подготовки i Период группы 
| (человек)

Максимальный 
количественный 
состав группы 

(человек)

Максимальный
объем

тренировочной 
нагрузки в 

неделю

Г одовая 
нагрузка 
(часов)

Спортивно-
оздоровительный ° 10периодэтап

20

ДО 6
(3 занятия в 
неделю по 2 

часа)
264

Годовой учебный план

Учебный план, состаг. тенный с учетом вышеизложенных задач, рассчитан на42 
недели учебно-: реи и р<> ьи чн ых занятий непосредственно в условиях спортивной школы и 
дополнительно 2 недели в условиях оздоровительно-спортивного лагеря и по 
индивидуальным тан ам  учащихся на период активного отдыха и определяет 
последовательность освоения содержания Программы, объем часов по каждому разделу 
Программы.

В процессе pern дан. ,ц учебного плана рекомендуется самостоятельная работа в 
пределах 10 % от обидело об ш ла учебного плана, возможность посещения обучающимися 
официальных спортивных соревнований, в том числе межрегиональных, общероссийских 
и международных, проводимых на территории Российской Федерации, организация 
совместных мероприятий с другими образовательными и физкультурно-спортивными 
организациями.

Примерный учебный план

№
п/п Раздел л . а о дали Количество

часов
Соотношение 
объемов в (%)

Форма
контроля

1 Теоретических подго овка -> п J J 12,5 собеседование

2 ОФП 50 19 Выполнение
нормативов

оJ Развитие т.зооческойз
МЪШ: 1СНИЯ 25 9,5

4 Тех ник о -тактиче а кая
110ДГ U 1 м BiCii- 124 47 Конкурс 

решения задач
5 Самостоятел зная долг. гговка 20 7,5

6 Контрольно-перевитые
И СНВ11 L’-НИЯ 4 1,5

7 Участие в сшчшно линиях. 8 о Протоколы
соревнований

Э.:сг д 264 100



К а тендарно-тематнческое планирование

Примерный пл ли-грасьикраспред едения учебных часов для шахматистовспортивно- 
оздоровительных групп ;б часов в неделю)

№
п/п

Виды Г!ОД| • ГОВКи месяцы
9 ю.. 11 12 1 2 оJ) 4 5 6

Теория (33 часа) 42 недели
1 Физическая культура и спорт 1
2 Правила игры 1 1
оJ Шахматный кодекс. 

Судейство и организация 
соревнований

1 1

4 Исторический обзор развития 
шахмат

1

5 Дебют 1 1 1 1 1
6 Миттельшпили 2 2 2 2 1 2 2 2 2
7 Эндшпиль 1 1 1 1 1 1

Практика(231 час) 44 недели (2 недели в условиях оздоровительно-
| спортивного лагеря и по индивидуальным планам 
учащихся на период активного отдыха)

1 Анализ партий л гипезых 1 
позиций -  9 часов

1 1 1 1 1 1 1 1

Консультации иные партии -  1 
9 часов

1 1 1 1 1 1 1 1 1

Тематические партии - 9 ] 
часов

1 ! 1 I 1 
1

1 1 1 1 1

Конкурсы решения залей -  4 
40 часов

Г 4 ' 4 4 4 4 4 4 4 4

Игровая практика--бб часов 8 6 7 7 5 6 6 6 5 10
Самостоятельная чедзтчовка 2 
-  20 часов

2 ; 2 2 2 2 2 2 2 2

Общефизическа., под. оговка 5 
-  50 часов

L/1 __ 5 5 5 5 5 5

Консультацией/:’ г: тури лры | 1 
-  4 часа

1 1 1

Участие в соревнованиях -  8 2 
часов

2 2 2

Ко л трель Vi о- у. пр-т. о д ные 
ноомашвы — 2 ч \ :г

1 1

Контрольные работы | 1 
учащихся - 2 ча:

1

Тренировочные .бор. (е 
спортивн О - О 3111"  i) В И Тс.;' Ь н ОМ 
лагере) в каникулярный 
пепиод -  12 чзео < '
Всего часов - 76-' 26 26 26 28 21 26 26 26 26 21



L о л e р ж а  н ие д ясш ш  л ин ы

Мез \:;Г: к;?' рекомендации по теоретической подготовке

Теоретически, и листовка проводится в форме бесед, лекций. Учебный материал 
распределяется на зе. о перша обучения. При проведении теоретических занятий следует 
учитывать возраст занимающихся и излагать материал в доступной форме. В зависимости 
от конкретных уелс.р. и пабе гг" в план можно вносит коррективы.

1 1пк мерные темы для теоретической подготовки.

1. Физическая ■ > чету:.,: и спорт в России. Понятие о физической культуре. 
Физическая ку ’-тура, как составная часть гармоничного развития личности. Задачи 
физического ьосшитния: укрепление здоровья, всестороннее развитие 
человека.Едчи-'Я Всероссийская спортивная классификация. Разрядные нормы и 
требования по шахматам. Почетные спортивные звания.Основные формы 
организации занятий в детско-юношеской спортивной школе.Всероссийские 
соревнование . осу олощихся, спартакиады, всероссийский турнир школьных 
команд «Бела?7 лэтья ■ 'Международные связи российских шахматистов.

2. Правила шуи-u о w;-.. нля доска, поля, фигуры, ходы фигур. Ценность фигур.
3. Шахматным! кодекс России. Судейство и организация соревнований. Правила 

шахматной игом. Первоначальные понятия. Нотация. Турнирная дисциплина, 
правило «тро, у; -  : ори», требования записи турнирной партии. Основные 
положения шахматного кодекса.Значение спортивных соревнований и их место в 
учебно- тпе'ну ■■ гжчнг.м процессе Судейство на соревнованиях. Воспитательная 
роль судьи.Виды соревнований: личные, командные, лично-командные, 
официальные • г ы  „ геские. Системы проведения соревнований: круговая, 
огимпийскат. пш.-М,: • хая.Контроль времени на обдумывание ходов в партии. 
Таблица о-гер.уг-кчг п игры в соревнованиях. Правило определения цвета 
фигур. Ор гаг-. шля ч проведение шахматных соревнований. Положение о 
соревнования \ Репеллент. Подготовка место соревнований. Порядок открытия и 
закрытия соре шовдг-цй. Порядок оформления отчета о соревнованиях. Зачет по 
судейству и ор-: ииизаини соревнований. Инструкторская и судейская практика.

4. И сторичней* чбзор г *г?ития шахмат. Происхождение шахмат. Легенда о радже 
и мудоепе. Растоосг;>щ-;:ние шахмат на Востоке.Проникновение шахмат в Европу. 
Реформа шахудгп. и 1 штатные трактаты. Запрет шахмат церковью.Испанские и 
итальянские иЮАМЛгдлгы XVI-XVII веков. Ранняя итальянская школа. Шахматы 
как придворная и ори.. Выдающиеся зарубежные шахматисты. Выдающиеся 
советские шахглт лш . г Зарубежные и российские шахматисты 21 века.

5. Дебют. О ? о >...л ,п  щ.еюта как подготовительной стадии к борьбе в середине 
игры. Клас:."фи-:аиия дебютов. Основные принципы разыгрывания дебютов. 
Мобильна: г- зн- •••; итпьба за центр. Безопасность короля. Значение флангов. 
Дебютнь н за 1 i ■ о, -..а с флангов. Подрыв центра. План в дебюте. Оценка 
позиции в : 1C..I. г > . Гил-'-ъ дебюта с миттельшпилем. Понятие инициативы в дебюте. 
Жертва пешки г- щбьт. о -г инициативу. Гам биты.Эволюция взглядов на дебютную 
теорию Хэрактспис! ккл современных дебютов.Методы работы над дебютами. 
ТЪинциг-.ь' .з. "дл -'-т ; дебютного репертуара. Понятие дебютной новинки. 
Кониентричта- т метод изучения дебютных схем. Стратегия идеи основных
дебктньл . -т'ч

6. Миттельшпиль.* ’ v , г-, о тактике. Понятие о комбинации. Основные тактические 
приемы. Ра,из гоЖ -апия с мотивами «спертого мата», использование слабости 
первой ini.Tr. нет.) гоцизентали, разрушение пешечного прикрытия короля,



■''ничто:::= "г - чхттностъ э.хеменiарных хактических
илей. С: с ш и к  на сочетание илей.Атака в шахматной партии. 
Инициативе. •• •-:•••:• н стеке. Атака пешками. Атака фигурами. Пешечно-фигурная 
атака. Атака в дебют-:. миттельшпиле, эндшпиле. Атака на короля. Атака на 
нерокироваьил то короля. Атака короля при односторонних и разносторонних 
рокировках. Кто г руддс ь центре а ответ на фланговую атаку. Защита в шахматной 
партии. О к.тли гаихлы в шахматной партии. Пассивная и активная защиты. 
Требования к -.ги.тьте лдределение момента, с которого необходимо переходить к 
защите, со,тг г . м "  плана защиты, перегруппировка сил, экономизм в 
защитительные мероприятиях. Тенденция перехода в контратаку.Стратегическая и
тактическая защита. j 1риемы тактической защиты: отражение непосредственных 
угроз, неожтгк лдые .всяческие удары, ловушки.Типичные комбинации в дебюте,
миттель.ннш.х : vie Определение стратегии. Элементы стратегии, оценки 
позиции, выбсоа w h o . Принцип реализации материального преимущества. 
Простейшим 1 гь - ,ккр азы гр ы ван и я  середины игры: целесообразность в развитии 
фигур, моиг.г . ■ пт у и, ■„ определение ближайших и последующих задач. План 
игры. Опенка v  шы ... щнтр. Централизация. Открытые и полуоткрытые линии. 
Тяжелые Отт ■ т. а .Укрытых и полуоткрытых линиях. Форпост. Вторжение на 
седьмую : ог.'и .онталх ! :поблема центра. Закрытый пешечный центр. Пешечный 
клин. Пойви-ачый ш шейный центр. Пешечный прорыв в центре и образование 
проходной Пт/ "о1.. ! Ьшгечжьфигурный центр, открытый центр. Центр и фланги, 
‘'.'•сада цент: с и • Ты,-: \>в в миттельшпиле. Роль центра при фланговых операциях. 
Борьба л обпч:- т. , w . :  ■ г. ретив ника пешечного центра. Ограничение подвижности 
фигур: ого г - и -л, ж гу . пенного» про: рабства противника, выключение фигур из 
игры, святч ;•■. ‘ ,г> цу. торможение освобождающихся ходов.Подвижность слона и 
гоня в ;vjцт'у ц.;пц;- .'.. Слабые и сильные поля. Слабость комплекса полей. 
Пешечные с  уА юю Геоэкя «островков». Создание слабости в лагере 
нпотивк HCi.ilt-"- -цд 1'еосвес: в цен -ре. на ферзевом фланге, на королевском 
фланге. fH-r.'.vT тгг.-г. Блокада пешки и пешечной цепи. Пешечный прорыв.
Размен кик ссолегто получения перевеса. Преимущество двух
слонов.Страте г :..i , ■ . гака up/, разноцветных слонах, по большой диагонали, 
пешечн о; о жщ.-цщ .г.:;. Приемы стратегической защиты: размен атакующих 
п;игур пр<-ир| их., гм г: .тения, создание максимальных трудностей противнику,
ослабление гюшг/ил -рогивчика, жертва материала ради перехода в эндшпиль, в 
котором ре ■ ■: i щ. г ; хнеса вызывает большие трудности. Компенсация за ферзя. 
Ладью, те •; у»игрс Стпагегическа.? кчициатива. Изолированные и висячие 
:тёщки.Позш• in-.лг<1 • •••дугва: пешки, качества. Игра на двух флангах. Маневренная 
борьба ц заГ'Я . г цгх. Типовые позиции.Понятие схемы как плана сторон в 
типовых- те > .’ I , 1. ающихоя из определенных дебютных систем.

7. Эндшпиль.А . к л : I г г ть л шли ля. Роль к'ороля в эндшпиле. Активность фигур в 
эндшпиле. (Атт в:.и е одного короляЛешечные окончания. Систематизация 
пешечных т irvjH '■ но тематическому содержанию. Основные идеи и 
технические ц-щемы • пешечных окончаниях: правило квадрата, оппозиция, виды 
еппоиш .ч. " w ; , ! .  ч теглха против короля, защищенная и отдаленная проходные 
гшшки, i-v i v: -слей • тройной зелью. «треугольник», прорыв, сочетание угроз, 
толя сосг.тг, '; г i t.si.ii у.пешечные окончания. Реализация лишней пешки в 
>*Н01 опсшг-iH'. .., I ■ . -:ях .Сложные пешечные окончания. Ферзь против пешки.
Слон пост, ь i ...in. 1 ••ть против гешк.ч Коновые окончания. Слоновые окончания. 
Одноцветные юдно .аил ныз слоны. Сравнительная сила слона и коня в эндшпиле. 
.‘)ii.ac:nibv .■! : v  1Ь::',ья шхугив шт.те к. .‘(адья с пешкой против ладьи. Ладья и
крайняя юн-.. .г: • .дм! Сггавно: п, короля и ладьи в ладейных окончаниях.



Сложные дал;. пча- ;я.Ферзевые окончания. Компенсация за ферзя, ладью
о легкую фигур Д -1 г.рслив легких риг’, р. Ладья и слон против лальи.Проблема 
перехода п : ■..<. шипя в .нашпиль Переход из дебюта в эндшпиль. Сложные
о- •: тин .

• С то • лч ..ткне рекомендации по практике.

1. Квалдфичлим.! е шлиры. Анализ ггттий и типовых позиций. Индивидуальные
занятия.

2. Участие чг а: а д а т  а- г кзалификационньтх и тематических турнирах.
3. Разбор с трене, х-л-пг -п« «давателем сыгранных партий, анализ типовых положений, 

выполнение уьрат.сие ■ л ля улучшения техники расчета вариантов, тренировка со
спарринг - I ,-.р . Я :

4. Индивидуально« и ил чя тренера-прегюдавателя с учащимися ДЮСШ в
соответсты i ; ".иными планами индивидуальной подготовки.

5. |3ып'итнс.нис . .. .-«.'-переводных и нормативных требований.
6. Теоретически.- •• "Mi . . tb<. контрольные рабагы, доклады и рефераты учащихся.
7. Проведение т. .а р -«мхиодавателем семинаров по актуальным разделам теории 

шахмат >. rp i i -г.--о «'^суждение докладов, прием зачетов по организации и 
судейству а «- мнй, выполнение учащимися контрольных работ по 
пройденные it .с ... «слунцгванис аналитических докладов учащихся.

8. Консул brail ы г . ,  гг -ин. конкурс).i решения задач и этюдов, сеансы 
однозр-х.е т... -ь ра>лиеи1-'Я дараеч:'! вариантов.

9. Тема-'Т-гтскп'З : оч.-д, щ- консультации и сеансы одновременной игры. Понятие о 
отхматн if: к- ••- ... л: Мс.-ория и основные направления шахматной композиции. 
'• (рты..та ипч bi - i :> курсов. Упражнения для развития счетных способностей.

Oilvrio Фитнческяи попготовка

1. Общ«дтазшт-|‘п )' г-?-. ' '.'.ят е.:п>; без предметов
Для мышц . - • г-лечевого пояса: одновременные, попеременные и

последовахльш.к- ; . . я плечевых, локтевых и лучезапястных суставах (сгибание,
разгиба "-.е. стыд н; гг к, л.тп.: повороты., мз новые и круговые движения, взмахи и
рывковые лвижешы I. рал . 1 лп: исходных упражнениях, на месте и в движении,
сгибание - розг-бал л. .а . v ее ; д лежа.

/1ля мыли ш.т. й у: свища: наклоны (вперед, в сторону, назад), повороты 
(направо, налево.). пак ...в т . т: воротам л. вращения.

Для мышц *..< •' . . питие и олуешапг.. кого (прямой и согнутой, вперед, в
сторону и назад!, о. >,-ч. л  «узгиоллте йог стоя ;г.олуприсед, присед, выпад), сидя, лежа, 
круговьч движения ,...... .т. . т . лежа;, взмахи нолей (вперед, в сторону, назад), подскоки
(ноги в х .с ; .. и!-, те. . ж одной ноге), передвижение прыжками на одной и двух
ногах.

Для мыши в сс I -щ I in ь.: ...в,еже, ий различными частями тела (приседания с
наклоном вперс; к '■ ;жс п.ми руками, выпады с наклоном туловища, вращение
туловища с ко лог.':,:. ■ 1ямч руками, '..лрутством сгибания и разгибания ног и
др.), уплат и .ло 1 -т ’ 4 : ■••-,по правильной осанки.

.Пегкоа хт лм - , "ахчения; ходьба л. носках, на пятках, на внутренней, 
наружи-ж гторел с • 1 ' р/тшееце к лршт щ, выпадами, с высоким подниманием
бедра, присгаычым« .. шщ.с лл.лш шагами, сочетание ходьбы с прыжками. Бег обычный, с 
высоки., поднимал, л . . - щ.чбзуием ччгч назад, скрестным шагом вперед и в
сторону. Бег на щ.ры о,с тк . ки-иин 30 метров с и ил кого и высокого старта. Спортивные и
ПОДВИ>1< 11 fiiC ill ] ■ i I.



■т

: ал-:: и и двух ногах ног. с ноги на ногу.

r~ rjaro ': выполняется полный, глубокий вдох на 
• . -о стушены вниз. После произвольного полного вдоха 
?) упражнение .повторяется. В том же порядке вдох 
10 ?■- 12 нтагов. Постепенно от занятия к занятию 

ч'-'вэетея. Чеоез некоторое время спортсмен довольно 
.8.12. i 6. 20 и более шагов.
келип шагом выполняется полный глубокий вдох на 
лип полный выдал, выполняется дважды на 6, 8, 10 и 12

—дгов. -Гегсз к;.. . т. :■ ч . ' “Л л родолжите ль и ость выдоха доводиться до 16 шагов. 
Выдох должен быт1, опр. ш иным и максимально полным. В конце выдоха плечи 
опущены, голова наклон лк длспед.

3- упражнении Г им ж. тянув руки i ■ пх. прогнуться, сделать полный глубокий
вдох. Руки он -'смыт . ни из, сл'-лать . тополяительный короткий вдох. В этом
упражнении спорте-., ей а ■ - кеч почувствовать, что при опускании рук создались 
дополнитет ькые р . >д ш 1 - -доли и эго позволило вдохнуть дополнительную порцию
воздуха Упри «о ид > • и: я л-2 раз

4- е унпатаюн и П? м 'и яот с ,ч в движении пли стоя на месте. Исходное положение:
руки о! 1\ о тень; в.;,от. г  лады ьт. мышцы плечевого пояса расслаблены, голова слегка 
наклон- за вне л у и л сядет шкси лзгпл-.о глубокий вдох, затем поднимаясь на
носки, поднимая . -_.э • че|' л оуон-л вверх и слегка прогибаясь, продолжает вдох. 
Спокойно рыдычн а 'ЭЖ'ЖНт1 повторяется |-8 раз.

Эсбфектггтл :ь ‘ тюльных упражнений очень велика, даже если им уделять в 
день по 5-6 wmhvt . i ,• ^ . т лме дыхагг.-л наступает уже через несколько занятий.
Дыхание панг-м-и л " л л к м  и болы: р. н им. Жизненная емкость легких часто
уже зал-3 месяца лк гем жь - глх занятий увечичнвается на 400-600 куб.см. Упражнения 
рекомендуемся >ы . ■ ii/v-. я ■ зежем воздухе. Дыхательную гимнастику рекомендуется 
сочетая г rtirijciti' .-,-, , i о , луоче 1 л закаливанием.

К у?».! у. дльдо-керелднцтзхЮ ‘требования

2. Общытазьнвс': 
Со скака

3. Дыха 
1-

протяж

Кон"оо:ч. у :о:-л г - . . миги ооучше'.иду..'а л д лцес гвляется один раз в год, в конце 
учебного гт да ? ; - ..••• г1 л .• иигуточно’,-: ил л хтс/овой аттестации. Форма контроля - 
контрольные и дулумум. Ценолинтепьной формой контроля являются результаты 
выступа ей о1 о1'-’••'(•:! ■■ i <, л:л ч-.-шзниях г 'Учение всего года.

Контрол* ш-' . 'ил:ил: но георетичес.кой подготовке проводятся в форме
собесед:'вал ия И . ч: ала. 'а .п ег не стой да нчыми. если обучающийся знает правила
игры, ценность фи; ■ р . ■ о •• ■ лах. s-.ai пат, владеет шахматной нотацией, умеет ставить
мат одинокому стадии шахматной партии и основные задачи для каждой
стадии, по а -ту шы ., ы ж дебю-'а. оопоьннк принципы игры в эндшпиле, правила
игры в горение вания

Кон-ГК)." ш а . • пм >т аехнико-лотгшескон подготовке проводятся в форме 
конкурса рас •* 1 я а. ; - < I. -мп «п оя прейдсиилгм!- обучающимся в случае правильного
решеиг им бо.. - .*“ . i кй *? течешь: 1 часа.

ЗК.шг'рс:.- ii.e- ■ " м ю К i II ,...oiымчлвуют положению о проведении
контро:и,.ко-пгу.■'(•■■■•-г уд; х 31СОУ ДО у.’ОСШ:

Обе , ' 3 \  :п; г-л j , :  ■ д • ,ц\; г *В И ИВ Д Г Ш р 1, ДЛЯ р ^ аЛ И З .Ч Щ Ш  П р о г р а м м ы



№ п\п * 11 i 4 ' ■ \ 1 Уд :-:цд намерения Количество изделшй |
1 С гол т а  . '1 г ■ ил ук 10
2 с: tv- пгух 20
оJ ! Лоска

демоясл рационная
шахматная штук 1

4 Комплект тг ' кит. штук 10
5 ! ЧаСЫ 1 ЛОЛ ьа ныо штук 10
6 Скакал кп ШТ> (С 20
7 Мята -тле: ы -ттту гг 5
8 IIMxmi't - кто v ; -1 г. 1

гг гзарн ьш  план  со р евн о ван и й

месяц 1 ■’.мание соревнований Место проведения
октябрь

! «тт̂ /..Tf ;
; .г ■ ; ;х

. 5; ОПИСКОЙ облаю И по быстрым 
I! обучаютцихся. ГфОГННЕШОЩИХ в

1 ч. готностн. к малых городах.

г. Челябинск, с. 
Еткуль

ноябрь !J:1H ГЛНЫГ Г СП:
! i : ;a v  u e

к по быстрым шахматам на кубок 
о  ’некого сельского поселения

с. Чесма

ноябрь Лич-ю-ком:. .идный турнир «Кубок Феникса» г. Пласт
декабрь ( 'ооевгорлт'йя ! о шахматам, в рамка*--* спартакиады

rj\ 1; п г г и т :ц итс, yi
с. Чесма

декабрь-
ОЛа’Г ) ■

. но ип.-.хматам в рамках районной 
-'с сх поселении Чес w  некого района

с. Чесма

январ)> Ь '.'Vi : с - ТО ‘ •
комань. ii '''c  Vv 

Г 1 - у.|

рнмт нс быстрым шахматам среди 
4 дябипской области на Кубок Главы 
- .re  м/ниципалнного района.

с. Еткуль

январь .VI) 1 •!?: ■ i i:: • wHi.*1 
ПО Li t Г i

и первенства Челябинской области
! .  ■ с  проеста «Шахматный всеобуч» 
т ги ю 7068 г. рлж?гния)

с. Чесма

февраль
"у ’ п-т \ • . - V

! п сред)' школьников (Uvoop к 
Сдчм.г ь.йскпе т- ад< жды Южного 

Урала 2.018 г»)

с. Чесма

март-
апрел!

г' \C.V./.'lH V. ■ ! |j;. : шд'.жды Южного Урала 20 18 г» 
тб л я с гной этап

г. Челябинск

апрель У jn."; 1_] о' г \ \ . :Т-т. • ••: быстрым ш&т.мэтам среди малых
т т h С С ,~1 Ъ ИХ рдТ'О • 0 в

г. Южноуральск

апрель-
май

С£ , , .  . »•
Ч \ f г К :..г( ; • 

рс Г И i1Н Li.Л ь г! с

■71,1 чтюго •*( командно! первенство.
т НО -ЛПХМЯ-ТМ ср; :ш участников 

 ̂с е к т а  ЛГахматньш всеобуч»

ДООЦ «Уральские 
Зори»

(Башкортостан)
май , |1! |Л 1 .ОЛ.Т.Т М'.ГН.КоЫ п. Редутово

июнь •-1 • }>Н!Ф поколений» с. Чесма



литературы

шахмат.ютов 5л. .ГПО
17. It. I . Сукмн П! 
1998
18. 3. Франк. . мт

т vc-зкц юных шахматистов IV и III разрядов. М ,

:г_ .вне в :лд\ . ное королевство. М., 1972.
■ л. и. сайт cnes.-pro.ru. 2014.

. Лзоитх. М.. 1973.
н'точ Тееты по тактике дпя шахматистов III разряда,

“мт-'-ч. ачвик. шахмат. Архангельск. 1998. 
леп1к; и зашита. Харьков, 2006.

н к. Комлякое !. too грамма подготовки шахматистов IV-II

ал г нпх. Гехкмча Расте cs, VI., 2012. 
ерёхим. Стратегические приемы. VI.. 2015
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